
Julia Legrand 

Coordonnées personnelles 

10 boulevard Barbès 
75018 Paris 
julialegrand@proton.me 

Coordonnées professionnelles 

            Centre de recherche sociologique et politique 
de Paris - CRESPPA 

59-61 rue Pouchet
75017 Paris 

FORMATION ET PARCOURS ACADÉMIQUE 
2024-2027 Postdoctorat au laboratoire des dynamiques sociales (DySoLab). 

2021-2024 Postdoctorat à l’Institut de recherche et de documentation en économie de la santé (IRDES). 

2020-2021 Postdoctorat à Sciences Po Paris. 

2020  Doctorat de sociologie – Université Paris 8 Vincennes Saint-Denis. 

2017-2018 ATER – Attachée temporaire d’enseignement et de recherche à l’Université de Lorraine (temps plein). 

2016-2017 ATER à l’Université Paris 8 Vincennes Saint-Denis (temps plein).  

2013-2016 Allocataire-monitrice à l’Université Paris 8 Vincennes Saint-Denis. 

2013  Master de sociologie – Université Paris 8 Vincennes Saint-Denis. 

2011 Licence de philosophie, mention sciences et épistémologie – Université Toulouse Jean Jaurès. 

2008 Hypokhâgne AL, option philosophie – Lycée Saint-Sernin (Toulouse). 

RECHERCHES ET TRAVAUX SCIENTIFIQUES 

TERRAINS ET DOMAINES DE RECHERCHE 

- Psychiatrie, santé mentale

- Travail, organisation et profession

- Prescription de médicaments, addictions

- Genre et catégories médicales

- Socialisation politique des médecins

RECHERCHES DOCTORALE ET POSTDOCTORALES 

2024-2027 APADDICTO – Activité physique adaptée en addictologie – Post-doctorat au laboratoire DySoLab, avec Elsa 
Boulet, Emilie Gaborit et Yannick Le Henaff. 

2023-2024 TRAILSS – Trajectoires des infirmières entre le libéral et le salariat, santé mentale et addictions – Post-
doctorat à l’IRDES, avec Estelle Augé, Cécile Fournier et Julien Mousquès. 

2021-2023 Evaluation d'expérimentations article 51 de rémunération alternative à l'acte – Post-doctorat à l’IRDES, avec 
Isabelle Bourgeois, Cécile Fournier, Noémie Morize, Laure Pitti et Vincent Schlegel (sociologues), Anissa Afrite, 
Damien Bricard, Matthieu Cassou, Carine Franc, Julien Mousquès (économistes), Guillaume Chevillard et 
Véronique Lucas (géographes), Stéphanie Guillaume (ingénieure d’étude). 

2020-2021 Luttes professionnelles aux frontières de la chirurgie : enquête sur les plateaux medico-techniques 
d’endoscopie digestive - Post-doctorat à la chaire santé de Sciences Po Paris, avec Daniel Benamouzig, Régine 
Bercot et Nicolas Sirven (et un consortium de 25 chercheurs). 
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2018  Les femmes atteintes d’ostéoporose connaissent-elles leur diagnostic, et (comment) se soignent-elles? – 
Enquête par entretien pour le réseau d’évaluation en économie de la santé (REES France), avec Daniel 
Benamouzig et Livia Velpry. 

2013-2020  L’incertitude psychiatrique. Une sociologie de la prescription de médicaments, thèse pour le doctorat de 
sociologie, sous la direction de Régine Bercot et Livia Velpry, Université Paris 8 Vincennes – Saint-Denis. 
Composition du jury : Daniel Benamouzig (président), Régine Bercot (directrice) Isabelle Coutant (rapportrice), 
Hervé Guillemain, Olivier Martin (rapporteur), Livia Velpry (directrice). 

PUBLICATIONS 
 
LIVRE 
 

2025 Traiter les fous sans les guérir. Paris : Presses universitaires de France. 

 
CHAPITRES 
 

(2) 2024 « Réorganisation des territoires professionnels au sein des plateaux médicaux techniques : le cas de la 
cardiologie, de la chirurgie et de l’endoscopie », dans Olivia Chevalier, Gérard Dubey, Nicolas El Haïk-Wagner 
et Caroline Jobin (dir.), Les coulisses de l'activité opératoire. Regards croisés sur les transformations 
contemporaines de la chirurgie, Presses des Mines, avec Régine Bercot. 

(1) 2024 « Regard sociologique sur l’expérimentation du paiement au forfait », dans Alain Beaupin (dir.), L’acte déclare 
forfait. Demain, quels financements pour les centres de santé, Institut Jean François Rey, avec Laure Pitti. 

ARTICLES 

(6) 2024 « Regards croisés en sciences sociales sur les transformations de la chirurgie ». Gestions hospitalières, avec 
Régine Bercot, Nicolas El-Haïk Wagner, Emmanuel Dethomasson et Christian Delaunay, Ellie Mevel et 
Antoine Querrec. 

(5) 2024 « Au-delà des « déserts médicaux » : quelles logiques territoriales chez les professionnels de soins 
primaires ? ». Santé Publique, n°36, avec Cécile Fournier, Noémie Morize, Laure Pitti, Vincent Schlegel, et 
Isabelle Bourgeois. 

(4) 2024 « Des expérimentateurs et promoteurs inattendus. Mise en œuvre, effets et usages de l’expérimentation PEPS 
dans 16 centres de santé ». Questions d’économie de la santé, n°285, avec Laure Pitti. 

(3) 2023 « Le genre de l’hystérie. Catégories savantes, sens commun et médicaments en psychiatrie publique ». 
Sociétés contemporaines, n°130. 

(2) 2022  « L’injonction ou l’injection ? Prescriptions de médicaments et reconfigurations contemporaines du pouvoir 
psychiatrique ». Genèses : sciences sociales et histoire, n°127. 

(1) 2022 « La prescription médicale comme enjeu de pouvoir ». Introduction du dossier thématique « Prescription 
médicale ». Genèses : sciences sociales et histoire, n°127, avec Joséphine Eberhart. 

RAPPORTS DE RECHERCHE ET D’EVALUATION 

(4) 2023 « Les médecins salariés en centre de santé municipal : des militants multi-situés et des défenseurs critiques 
de l’état ». Monographie de 34 pages. 

(3) 2022 « Evaluation de l’impact de l’article 51 (PEPS/IPEP) sur l’activité de soins primaires des Centres de santé 
municipaux polyvalents de Seine Saint-Denis ». Monographie de 20 pages. 

(2) 2021 « Evaluation de l’axe 2 du projet régional de santé. Les plateaux médico-techniques de chirurgie et 
d’endoscopie digestive. » 104 pages. 
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(1) 2018 « Rapports des victimes de fractures osseuses à l’ostéoporose, à sa prévention et à son traitement ». 73 
pages. 

RESPONSABILITÉS ÉDITORIALES 

2024-2025 Coordination du dossier thématique « Dominations, résistances, émancipations. Reconfigurations des 
rapports de pouvoir en sociologie de la santé. ». A paraître, avec Jérôme Bas. 

2021-2022 Coordination du dossier thématique « Prescription médicale ». Genèses : Sciences sociales et histoire, 
n°127, avec Joséphine Eberhart. 

2020-pst Évaluations d’articles pour Actes de la Recherche en Sciences Sociales, Genèses, Questions 
d’économie de la santé, Recherches Féministes, Sociologie. 

COMMUNICATIONS 

(34) 2024 « Les institutions psychiatriques face à une crise multi-factorielle ». Intervention lors d’une table ronde du colloque 
« Organisations et troubles psychiques », chaire transformation des organisations et du travail et Carnet Psy. 

(33) 2024 « S’engager politiquement pour ne pas se désengager du travail ? Perspectives sociologiques et politiques sur les 
rapports au travail et au militantisme des infirmières » avec Pierre-Paul Seince, CNAM. 

(32) 2024 « Pourquoi soigner les pauvres ? » Conseil scientifique de l’IRDES, Paris. 

(31) 2024 « Le processus de prescription médicale et les nouveaux habits de la domination médicale ». Intervention lors d’une 
table ronde du colloque « Les effets d’une loi de santé publique. Politiques et usages de la prescription médicale d’activité 
physique », laboratoire interdisciplinaire d’évaluation des politiques publiques de Sciences Po Paris. 

(30) 2024 « Regard sociologique sur l'expérimentation du paiement au forfait en centres de santé ». Séminaire « L’acte déclare 
forfait, quels financements pour les centres de santé ? ». Conseil économique, social et environnemental. 

(29) 2024 « Les trajectoires professionnelles des infirmières entre le libéral et le salariat, et les liens avec la santé mentale et les 
addictions » avec Estelle Augé. Séminaire « La recherche sur les professionnels de santé ». Ministère du travail, de la santé et des 
solidarités. 

(28) 2023 “Independant experts? Reflection on the place of Research in the evaluation process of public health authorities in 
France”. Congrès 4S - Society for Social Studies of Science, Honolulu. 

(27) 2023 “¿Quién se beneficia del modelo? Impacto de los nuevos modos de financiamiento en las desigualdades sociales de 
salud en la atención primaria en Francia.” Congrès de l’Association Latine pour l’Analyse des Systèmes de Santé (CALASS), 
Mexico. 

(26) 2023 « Des territoires professionnels en réorganisation au sein des plateaux médico-techniques hospitaliers » avec Régine 
Bercot. Journée d’études interdisciplinaire (SHS/professionnels) de la chaire de philosophie à l’hôpital « Les coulisses de l’activité 
opératoire. Regards croisés sur les transformations de la chirurgie », Paris. 

(25) 2023 « Mise en œuvre, effets et usages de l’expérimentation PEPS en centre de santé » avec Laure Pitti, Séminaire « Les 
mardis de l’IRDES », Paris. 

(24) 2023 « Mise en œuvre, effets et usages de l’expérimentation PEPS en centre de santé » avec Laure Pitti, présentation aux 
équipes nationales, Paris. 
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(23) 2023 « Résultats préliminaires de l’enquête sur les nouveaux modes de financement des soins primaires », avec Noémie 
Morize pour l 'équipe de recherche sur les « épisodes de soins », Sciences Po Paris. 

(22) 2022 « Au coeur des expérimentations tarifaires en soins primaires, des tensions entre professionnel.les de santé et 
administrations autour de la problématisation des territoires ». Colloque de l’association de science régionale de langue française 
- European Regional Association - Regional Science Association International, Rennes. Avec Isabelle Bourgeois, Cécile Fournier, 
Noémie Morize, Laure Pitti et Vincent Schlegel (ERA2). 

(21) 2022 « Prescription de médicaments et reconfigurations du pouvoir psychiatrique », Séminaire « Les mardis de l’IRDES ». 

(20) 2022 « Les plateaux médico-techniques : analyse sociologique » avec Régine Bercot et Daniel Benamouzig, Agence régionale 
de santé Ile-de-France 

(19) 2021 « Négocier les traitements médicamenteux en psychiatrie : entre domination et agentivité ». Communication au RT19 
Santé, Médecine, Maladie et Handicap, Congrès de l’Association Française de Sociologie (AFS), Lille. 

(18) 2021 « L’autonomie en psychiatrie : analyse sociologique d’une catégorie indigène », Séminaire du CRESPPA L’autonomie : 
terrains et concepts, Paris. Sous la responsabilité de Christophe Majastre et Cornelia Möser. 

(17) 2021 « La dimension sociale et culturelle des troubles mentaux ». Atelier La dimension sociale et culturelle des troubles 
psychiques, Institut de recherche interdisciplinaire sur les enjeux sociaux, Paris. Sous la responsabilité de Baptiste Brossard, 
Nathalie Bajos, Javiera Coussieu-Reyes, Isabelle Coutant, Franck Enjolras, Ivan Garrec. 

(16) 2021 « Les mutations du champ psychiatrique : segments biomédical et psychodynamique au prisme des traitements 
médicamenteux ». Séminaire « Sociologie et psychiatrie », hôpital de Ville-Evrard. Sous la responsabilité d’Ivan Garrec, Julia 
Legrand, Audrey Linder, Ana Marques, Alexandre Michel, Julie Minoc, Delphine Moreau, Tonya Tartour, Livia Velpry. 

(15) 2021 Janvier 2021 : « Luttes professionnelles à la frontière des plateaux médico-techniques : le cas de la chirurgie et de 
l’endoscopie », séminaire de recherche, chaire santé de Sciences Po - Centre de Sociologie des Organisation, Paris. 

(14) 2020 « La prescription en psychiatrie publique française : des psychotropes de la chronicité aux médicaments de 
l’autonomie ? ». Séminaire du CASPER, sous la responsabilité d’Aymeric Brody et Nicolas Marquis, Bruxelles. 

(13) 2019 « La psychiatrie publique française, entre social et médical. Étude d’un cas de construction diagnostique et de choix 
médicamenteux. ». Séminaire du CRESPPA-GTM, Université de Nanterre. 

(12) 2018 “Trust in medication, interpersonal trust and self-trust: what matters in psychotropic drug prescription?”. European 
Society for Health and Medical Sociology, Lisbonne. 

(11) 2018 « Diagnostics, psychotropes et « innovation » : quels impacts sur l’identité des patients en psychiatrie ? » Séminaire 
jeune chercheur·es « Handicap(s) et Société », EHESS, Paris. 

(10) 2017 « Prescrire en psychiatrie de secteur : trajectoires de patients et choix des médicaments dans le cadre de la 
rationalisation de la santé ». Session conjointe RT1 Savoirs, Travail et Professions - RT19, AFS, Amiens. 

(9) 2017 "La prescription en psychiatrie publique : le médicament est-il un objet de soin ou de contrainte ?". RT3 Normes, 
déviances et réactions sociales, AFS, Amiens. 

(8) 2017 « Diagnostics, psychotropes et « innovation » : quels impacts sur l'identité des patients en psychiatrie ? » GT Handicap(s), 
EHESS, Paris. 

(7) 2016 « (Re-)valoriser la psychiatrie française : luttes définitionnelles pour le « monopole des esprits ». CR 32 Savoirs, métiers, 
identités professionnelles de l'Association Internationale des Sociologues de Langue Française (AISLF) Montréal. 

(6) 2016 « Temps et Contretemps en psychiatrie : enjeux des temporalités sur la prescription médicamenteuse ». CR 32 de l’AISLF, 
Montréal. 

(5) 2016 « Prescrire en psychiatrie », journées des doctorants des groupes professionnels de l’AFS, Paris. 
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(4) 2016 « Bons et mauvais psychotropes ? Étude sur les représentations et les pratiques de prévention en psychiatrie ». Journée 
d'étude Psychotropes et société - EHESS, EHESP, Réseau santé et Société - Maison des Sciences de l'Homme Paris Nord, Saint-
Denis. 

(3) 2016 « Effets de genre sur la prescription de psychotropes des psychiatres », atelier des docteur·es et doctorant·es du 
CRESPPA, Paris. 

(2) 2015 « Les spécialistes de l’esprit : une sociologie de la prescription de médicaments en psychiatrie », séminaire doctoral du 
CRESPPA, Paris. 

(1) 2014 « Les spécialistes de l’esprit. Recherche sur la profession de psychiatre en France : construction, position et pratiques ». 
RT1, AFS, Paris. 

 

ANIMATION ET VALORISATION DE LA RECHERCHE 

Mandats et responsabilités : 

2023 Organisation et animation du séminaire de recherche de l’IRDES avec Estelle Augé, Khadidja Ben Larbi, Paul 
Dourgnon et Anne Penneau. 

2023 Organisation et animation de la journée d’étude Santé, Inégalités sociale et rapports de domination 
(CRESPPA) avec Jérôme Bas et Alice Romerio. 

2022 Discussion d’une intervention de Pauline Boué sur « L’expérience des patientes diagnostiquée 
anxiodépressives et intégrées dans un dispositif de coordination des soins primaires » au séminaire Les mardis 
de l’IRDES. 

2022-2023 Organisation du séminaire annuel Santé, Inégalités sociale et rapports de domination (CRESPPA) avec Jérôme 
Bas, Alice Romerio, Delphine Ruiz et Emma Tillich. 

2022 Présentation et discussion de l’intervention de Marc Joly (Printemps, UVSQ) au séminaire Santé, Inégalités 
sociale et rapports de domination, intitulée « Comment articuler sociologie des catégories et sociologie des 
souffrances intimes ? À propos d’une enquête sur la perversion narcissique et la violence morale conjugale » 
avec Delphine Ruiz (Cresppa-CSU, Université Paris 8). 

2021 Organisation et discussion des huit sessions du RT19 Santé, médecine, maladie et handicap de l’Association 
Française de Sociologie (AFS). 

2020 Membre du comité scientifique, organisatrice et discutante d’une session des journées internationales « 
Gouverner (par) les corps et les conduites » au sein du groupe de travail Traitements et contraintes et en 
partenariat avec le Réseau jeunes chercheurs sur le VIH/sida à l’ENS Lyon. 

 

2019 Organisation pour les sessions du RT19 Santé, médecine, maladie et handicap de l’Association Française de 
Sociologie (AFS) « Classifier en psychiatrie : configurations sociales, professionnelles et institutionnelles » et 
« Prescriptions et usages de psychotropes, aux frontières de la catégorie ‘addiction’ ». 

 

2019 Discussion des journées conjointes RT1-19 « Pratiques coopératives et participatives en santé : partage des 
tâches et redéfinition des frontières professionnelles, enjeux de savoirs et luttes de pouvoir ». 

 

2015 Organisation du colloque international Garantir les capacités civiles et politiques des personnes en situation 
de vulnérabilité du collectif de recherche CONSTRAST (consentement capacité contrainte santé mentale, 
codirigé par Livia Velpry et Benoit Eyraud) à l’INALCO. 

Vulgarisation scientifique : 
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2024 « Quelle politique publique de santé mentale pour l’avenir ? ». Interview radio à France culture, Le journal 
de 12h30. 

2024 « La santé pour tous, des dispensaires aux centres de santé ». Interview radio avec Laure Pitti, par Anna 
Marek et Aude Sirvain pour Les podcasts de l’IRDES. 

2024 « Regard sociologique sur le paiement au forfait ». Vidéo youtube et épisode 7 du podcast L’acte déclare 
forfait.  

2022-2023 « Immensité », création et expositions de portraits et de planches de bande dessinée sur la trajectoire de 
femmes migrantes logées au Samu Social, d’après entretiens compréhensifs. Publication sur le compte 
Instagram @sociologisme. 

2023 « Les fantômes de l’hystérie : histoire d’une parole confisquée ». Interview radio par Annabelle Brouard 
et Pauline Chanu pour France culture, La série documentaire. 

2023 « Les ficelles du dossier ». Interview écrite par Romain Juston Morival sur « l’arrière-cuisine » des activités 
éditoriales dans le milieu académique, carnet Socio Santé - RT19 de l’AFS. 

2021 « Le choc du terrain ». Interview radio par Sacha Raoult pour PEERS, podcast à destination des jeunes 
chercheur·es. 

2021  Résumé du Capitalisme Patriarcal de Silvia Federici. Intervention à l’Association pour la taxation des 
transactions financières et pour l'action citoyenne (ATTAC), discussion par Christine Marty. 

2020 « Portrait de chercheuse ». Interview écrite par Aymeric Luneau pour carnet Socio Santé - RT19 de l’AFS. 

AFFILIATIONS ET MANDATS PROFESSIONNELS 

2023 Organisation du séminaire de recherche de l’Irdes autour de 6 thématiques : environnement ; développement 
durable et respect de la planète ; quelles données pour l’expertise, les études et la recherche ? ; organisation 
du travail et outils ; pluriprofessionnalité et pluridisciplinarité ; visibilité des travaux. 

2018-pst Membre du collectif Traitements et Contraintes. 

2018-pst Membre de l’Organe de Réflexion sur les questions de Grossesse, Accouchement, Santé sexuelle, sexualité, 
et Maternité (ORGASM). 

2017-2021 Membre du RT19 de l’AFS : organisation des congrès, veille scientifique pour la lettre d’information sur la 
sociologie de la santé en France (carnet Hypothèses). 

2014-2016 Création et animation de l’« atelier des doctorants » du CRESPPA. Avec Mathilde Apelle, Amelie Beaumont, 
Angeliki Drongiti, Artemisa Flores Espinola, Camille François, Haude Rivoal, Alice Romerio. 

2013-2015 Elue représentante des doctorant.e.s du CRESPPA de l’école doctorale Sciences sociales de l’université 
Paris 8. 

2013-2015 Elue représentante des doctorant.e.s de l'équipe GTM auprès du laboratoire CRESPPA. 

 
ENSEIGNEMENTS 
 
Total des heures d’enseignement dispensées : 676 heures équivalent TD 

2022-2023  
Chargée de cours 

• CM-TD « Histoire des professionnels de santé » - Université Versailles Saint-Quentin 
Master « Administration économique et sociale », M2, 24h ETD. 

2020-2021  • CM-TD « La chiropraxie dans le champ de la santé : volet sociologie et anthropologie » - Institut Franco-
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Chargée de cours européen de chiropraxie 
Etudiants en 2ème année, 80h ETD. 

2018 
Chargée de cours 

• CM-TD « Déconstruire les stéréotypes sexistes » - Centre hospitalier universitaire de Tours 
Avec Céline Puill, Ecole de sages-femme et de pharmacie de Tours, 6h ETD. 

2017-2018 
ATER temps plein 

Modules « santé des populations et politiques sociales » ; « sociologie du handicap » ; « santé et société » ; 
« sociologie de la santé » ; « outils de la démarche scientifique et techniques d’enquête » ; « concepts et 
savoirs en santé publique : disciplines concourantes » ; « recherche qualitative : approfondissement pour 
la recherche » ; « méthode qualitative : principes et outils » ; « intervention en santé publique »  –  Université 
de Lorraine 
Ecole de santé publique, tous niveaux L1, L2, L3,M1, M2, 192h ETD. 

2016-2017 
ATER temps plein 

• CM-TD « Traiter les données statistiques » - Université Paris 8 Saint-Denis 
Licence de Sociologie, L2, 78h ETD. 

• CM-TD « Questionnaire »  
Licence de Sociologie, L2, 78h ETD. 

2015-2016 
Monitrice 

• CM-TD « Méthode des sciences sociales » - Université Paris 8 Saint-Denis 
Licence de Sociologie, L1-L2, 39h ETD. 

• CM-TD « Lecture et Traitement Statistiques »  
Licence de sociologie, L1, 39h ETD 

• CM-TD « Genèse des sciences sociales »  
Licence de sociologie, L1, 39h ETD. 

• CM-TD « Encadrement de stage de terrain »  
Licence de sociologie, L3, 35h ETD. 

• CM-TD « Méthodes et introduction au cursus universitaire »  
Licence de sociologie, L1, 39h ETD. 

2015-2019 
Interventions 

• « Comment faire une thèse »  
Master de Sociologie, M2, 9h ETD. 
 
• Présentations de ma recherche de thèse  
Master de Sociologie, M1-M2, 6h ETD. 

 

Responsabilités pédagogiques 

2017-2018 

ATER  

Rapportrice de 2 mémoires et jury de master. Encadrement universitaire de 2 stages temps plein (M2 IPS – 
Infirmière praticienne spécialisée). Encadrement d'un groupe de travail « santé publique et action humanitaire ». 
Encadrement de 3 groupes pour des stages de recherche « santé publique et environnement ». Encadrement 
d'une promotion à l'Institut de Formation des Cadres de Santé en vue de leur examen final. 

 
FORMATIONS ET ACTIVITÉS PARA-ACADÉMIQUES 

2013-pst Maîtrise de l’indexeur web Hyphe et du logiciel graphique Gephi pour l’analyse quantitative sur le web, maîtrise 
de MaxQDA pour le codage des entretiens. Usage de Zotero, HAL. Maîtrise de SPSS, notions en R (formation à 
l’INED), notions du logiciel de cartographie Magrit (formation à l’IRDES). Enregistrement et montage audio avec 
Zencastr et Audacity. Gestion des réseaux sociaux (carnet SocioSanté, Facebook, Instagram, Linkedin, X). 
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2020 Illustrations du n°230 de la revue Actes de la Recherche en Sciences Sociales, « Au service des riches. Le retour 
de la domination rapprochée ? » avec le collectif Culture Dessinée. 

2016 Illustration pour l’affiche du séminaire « Genre, Travail, Mobilités : regards croisés » du CRESPPA-GTM, Paris. 

LANGUES 

• Français : Langue maternelle 
• Anglais : Courant 
• Italien, allemand : Niveau intermédiaire 


